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DECRETOQ N°102/2020

VISTO:

-
la situacibn de Emergencla Pulblica de caracter Sanitario,
declargda por el Estado Nacional mediante DNU N° 260/20, en el marco

de la Ley Nacional 27.541, y normas modificatorias y complementarias;

CO D (o H

Que la Provincla de Cérdoba ha dictado la ley 10.690 de
Adhesiénéa la Emergencia Publica de caracter Sanitarlo, declarada por el
Estado| Nacional en el marco de la Ley Nacional 27.541 articulos 1°, 64 a
85y concordantes, el Decreto N° 486/2002 y el Decreto de Necesidad y
Urgendia del Poder Ejecutivo Nacional N° 260/2020, y a las demas

-

normat ivas vigentes

Que por Resolucién N° 311/2020 dictada por el Ministerio de
Salud Provincial =y su modificatoria Resolucién N° 382/2020- se dispuso
la creacign de un érgano de actuacion interdisciplinaria conformado por
distintas 2 instituciones Naclonales, Provinciales y Municipales
denom nado CENTRO DE OPERACIONES DE EMERGENCIA (C.O.E) con el

fin de oncretar la planiﬂcaclén, organizacion, direccion, coordinacién y
contro de todas las accioﬁes referidas a los eventos adversos

relaciohados con la Pandemia”igoronavirus (COVID 19).

ue, el Decreto de Necesidad y Urgencla N° 408/2020, eh su Art.
3° establece que “Los Gobernadores y las Gobernadoras de Provincias
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podrén decidir excepciones al cumplimiento del “aislamlento social,
preventivo y obligatorio” y a la prohibicién de circular, respecto del
perso al afectado a determinadas actividades y servicios, en
Depa amentos o Partidos de sus Jurisdicciones, previa aprobacién de la
autori ad sanitaria local y siempre que se dé cumplimiento, en cada
Depa amento o Partido comprendido en la medida, a los requisitos
exigidos por los sigulentes pardmetros epidemlolégicos y sanitarios....”.

§
f

ue el Centro de Operaciones de Emergencias de Coérdoba ha
determinado la flexibilizacién al alslamiento social, preventivo y
obliga orlp ordenado por Decreto de Necesidad y Urgencla N° 297/2020
y modificatorios, para distintas actividades y con diferentes modalidades
de acpierdo a la densidad poblacional de cada Localidad, de los cuales
esta Municipalidad ha aprobado.

ng,("recienterriente ha efectuado modificaciones al Protocolo
Genertlal de Flexibilizacion para Industrias, Comercios, Obras Privadas y
Profegionales Liberales en la Provincia de Coérdoba y al Protocolo
Espar¢imiento. A su vez ha emitido nuevo Protocolo de Esparcimiento:
Activi adés Recreativas Deportivas No Competitivas Individuales.’

or ellos y en uso de sus atribuclones (Arts. 49 y 50 de la Ley

Orgénica Mumcipal N° 8102),
S ,

o

LA INTENDENTE‘MUNICIPAL DE QUILINO Y VILLA
QUILINO, EN ACUERDO GENERAL DE SECRETARIOS,
& DECRETA

L
Articulo 1°: TOMESE RAzéN de la modificacién al Protocolo General.

de Fexibillzacién para Industrias, Comercios, Obras Privadas vy

P
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Agregados:
Minipterio de Salud “2020 -Afio del General Belgrano”
Pravincia de Cordoba
CORDOBA, 25 de mayo de 2020

PROTOCOLO DE FLEXIBILIZACION PARA ‘
NDUSTRIAS, COMERCIOS, OBRAS PRIVADAS Y PROFESIONALES LIBERALES
EN LA PROVINCIA DE CORDOBA

FINALIDAD

El presente protocolo tiene por finalidad establecer los alcances de la flexibilizacién
fijada por el Poder Ejecutivo Nacional mediante Decreto Nacional Nro. 459/20, de forma
progresiva y escalonada del comerciQ, obras privadas, industrias y del ejercicia de
profesiones independientes en la provincia de Cérdoba.

El esquema de flexibilizacién del aislamiento social preventivo y obligatorio que se
instrumenta a través del presente, serd implementado por el COE central y COE
regionales en coordinacién con los ministerios competentes y municipios y comunas,
debiendo éstos Ultimos ejercer el control de su cumplimiento, dentro de su jurisdiccién y
en el marco de sus competencias.

Asimismo, se deberan tener en cuenta los protocolos preexistentes que complementan
al mismo y le otorgan un caracter mas amplio.

ALCANCE

La flexibilizacibn de actividades de comercio, obras privadas, profesionales
independientes e industria, se efectuard con un criterio demografico —indicativo de la
complejidad y flujo de cada lecalidad- en funcion de tres categorias, Esta flexibilizacion
alcanza a todos los municipios y comunas del territorio provincial. Siendo estos los que
deben ejercer el poder de policia de contralor en el marco de sus competencias.

1) Cérdoba y Conglomerado Gran Cérdoba
(Decreto N° 298/20 y sus modificatorias):
a. Ciudad de Gordoba

b. Villa Allende
c. Saldan

d. Mendiolaza
e. Unquillo

f. LaCalera
g. Malagueiio




N
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h. Los Cedros

i. Bower

j- Malvinas Argentinas

k. Mi Granja

|. Estacién Juérez Celman

2) Municipios Ciudades a partir de 50.00Q habitantes:
. Rio Cuarto
. Las Higueras
. Santa Catalina - Holmberg
. Villa Maria
. Villa Nueva
San Francisco
. Alta Gracia
. Carlos Paz

JQ P00 000D

3) Municipios y Comunas con menos de 50.000 habitantes

. INSTRUCCIONES DE APLICACION:

1) Instrucciones generales:

Son de aplicacién las previsiones generales de los siguientes protocolos, salvo en lo
que especificamente se establece en el presente:

Protocolo de Comercio.

Anexo Protocolo de Comercio - Protocolo de Peluqueria.

Anexo Protocolo de Comercio - Agencias de Juego -Quinielas.

Protocolo de Control Sanitario Industrial.

Protocolo de Bioseguridad para el Ejercicio de Profesiones Liberales y Anexos.
Protocolo de Habilitacion de Obras Privadas.

- m m u a2 :

2) Instrucciones especificas por actividad para cada grupo demografico:

A. COMERCIO

Indistintamente de la clasificacion demografica, la movilidad de las personas en
todos los casos debera ser propia, no debiendo usarse el transporte publico para
realizar los desplazamientos. La recomendacion es no utilizar transporte publico en
atencion a que los criterios epidemiolégicos indican que la utilizacién del transporte
publico de pasajeros facilita la transmisién del virus SARS-CoV-2 seglin lo estipulado
en el Art 11 del Decreto 459/2020 del PEN.




£

Las personas antes de salir de sus domicilios deberan bajar la App CUIDAR y
completar la misma.

El control de las pautas establecidas, serd responsabilidad primaria de los
responsables de cada comercio, como de las autoridades competentes.

A) Ciudad de Cérdoba y Conglomerado Gran Cérdoba:

a. Quedan autorizadas las todas actividades
comerciales, tanto de grandes dimensiones como los de menor escala
atendiendo las siguientes particularidades:

a) Los denominados comercios de cercania
(aquellos que no se encuentran en el centro urbano) y los comercios que se
encuentran en el centro urbano podran abrir sus puertas de lunes a viernes
en el horario de 11:00 a 18:00 horas y los sdbados de 09:00 a 14:00 horas.

b) Quedan exceptuados los shopping, grandes
centros comerciales y galerias.

Cc) La jornada laboral sera de SIETE (7) horas de
lunes a viernes, y de CINCO (5) horas los sabados.

d) La fijacién del presente horario responde a la
necesidad de no interponer los horarios de mayor desplazamiento y
concentracion de personas en las denominadas “horas pico”.

e) Todos los comercios deberan fomentar e
impulsar el uso de la aplicacién Compra Amiga.

f) Los restaurantes y bares podran vender
unicamente con la modalidad para llevar.

g) Empresas de mudanzas o mudadoras
independientes: se autorizan ilas mudanzas siempre y cuando sean dentro
de la misma ciudad, los sabados de 1400 a 2000 horas y los domingos de
0900 a 2000 horas. En caso de requerir mudarse a otra localidad, se debera
solicitar autorizacién al municipio de la localidad de destino.

h) Obras Sociales: podran trabajar puertas
adentro de lunes a viernes de 0800 a 2000 horas, pudiendo atender a sus
afiliados Unicamente por turnos de lunes a viernes de 1400 a 2000 horas.

i) . Las concesionarias de vehiculos vy
motocicletas podran trabajar de 11:00 a 18:00 horas de lunes a viernes y de
09:00 a 18:00 horas los sabados y domingos.

i) Los proveedores mayoristas de los otros
rubros que no son esenciales, podran trabajar sélo en la modalidad de
delivery.

k) Cajas de seguridad privadas: podran atender
sblo por turnos, de lunes a viernes en el horario bancario de 0830 a 1330
horas.

)] Las inmobiliarias podran trabajar puertas
adentro de lunes a viemes de 0800 a 2000 horas, y atender a clientes por
turnos. No pudiendo recibirse mas de dos (2) clientes por hora.

m) Las peluquerias podran atender de lunes a
sébado, aplicando el sistema de turnos (1 cliente por turno y en locales



amplios 1 cliente cada 20 metros cuadrados), evitando toda aglomeracién de

gente.

n) Las agencias de quiniela podran atender de
lunes a sabado de 08:00 a 20:00 horas.

b. Las medidas de Dbioseguridad seran

impuestas sin cambios respecto a las disposiciones nacionales referidas a:

a) Distanciamienta social de 2 metres entre
personas y el uso del barbijo no quirtirgico.

b) No podran permanecer en el local, cantidades

de clientes que afecten lo dispuesto como distanciamiento social, haciendo
preferencia en limitar el nimero de compradores dentro de las instalaciones
a razén de un cliente cada 20 metros cuadrados.

c) La cantidad de vendedores debe ser la
minima necesaria, un vendedor por cliente 0 un sélo vendedor en aquellos
lugares mas pequenos.

d) Fomentar el sistema de entrega “ Take away’,
entendida esta maniobra como pedido on line / telefénico y retiro en puerta
por parte del cliente.

e) Autorizaciones: sera individual, personal e
intransferible, sobre la base de los nimeros del DNI. Sélo podran concurrir al
local las fechas pares, aquellas personas que su numero de documento
finalice en nimero par, y en contraposiciébn podran hacerlo las fechas
impares aquellas personas que su nimero de DNt finalice en niimero impar.

f) El cliente sbélo podra comprar en los
comercios ubicados en un radio de no mas de 1.000 metros de su domicilio
(que figura en el DNI).

a) Fomentar el pago electrénico.

h) Las medidas de limpieza e higiene deberan
ser tenidas en cuenta de manera permanente tanto por el personal del
comercio como por el cliente.

i) Evitar los contactos intimos.

i) Facil acceso a las herramientas de lavado de
manos (disposicién de alcohol en gel, cestos de basura identificables, toallas
descartables).

B) Municipios Ciudades a partir de 50.000 habitantes:

a. Disposiciones particulares:

a) La atencién sera de lunes a viernes de 11:00 a 18:00 horas y los dias
sabados de 09:00 a 14:00 horas.

b) Empresas de mudanzas o mudadoras independientes: se autorizan las
mudanzas siempre y cuando sean dentro de la misma ciudad, los sabados de
14:00 a 20:00 horas y los domingos de 09:00 a 20:00 horas. En caso de
requerir mudarse a otra localidad, se debera solicitar autorizacién at municipio
de la localidad de destino.



c) Las concesionarias de vehiculos y motocicletas podran trabajar de 11:00 a
18:00 horas de lunes a viernes y de 09:00 a 18:00 horas los sabados y
domingos.

d) Las inmobiliarias podran trabajar puertas adentro de lunes a viernes de 08:00
a 20:00 horas, y atender clientes por turnos. No pudiendo recibirse mas de
dos (2) clientes por hora.

e) Las peluquerias podran atender de lunes a sabado, aplicando el sistema de
tumos (1 cliente por turno y en locales amplios 1 cliente cada 20 metros
cuadrados), evitando toda aglomeracién de gente.

f) Las agencias de quiniela podran atender de lunes a sabado de 08:00 a 20:00
horas.

Las medidas de Dbioseguridad seran
impuestas sin cambios respecto a las disposiciones nacionales referidas a:

a) Distanciamiento social de 2 metros entre
personas y el uso del barbijo no quirtirgico.
b) No podran permanecer en el local, cantidades

de clientes que afecten lo dispuesto como distanciamiento social, haciendo
preferencia en limitar el nimero de compradores dentro de las instalaciones a
razén de un cliente cada 20 metros cuadrados.

C) La cantidad de vendedores debe ser la
minima necesaria, un vendedor por cliente o un sblo vendedor en aquellos
lugares mas pequenos.

d) Fomentar el sistema de entrega “Take away”,
entendida esta maniobra como pedido on line / telefénico y retiro en puerta
por parte del cliente.

e) Autorizaciones: sera individual, personal e
intransferible, sobre 1a base de los nimeros del DNI. Sélo podran concurrir al
local las fechas pares, aquellas personas que su numero de documento
finalice en numero par, y en contraposicién podran hacerlo las fechas
impares aquellas personas que su nimero de DNI finalice en numero impar.

f) Fomentar el pago electrénico.

g) Las medidas de limpieza e higiene deberan
ser tenidas en cuenta de manera permanente tanto por el personal del
comercio como por el cliente.

h) Evitar los contactos intimos.

i) Facil acceso a las herramientas de lavado de
manos (disposicion de alcohol en gel, cestos de basura identificables, toallas
descartables).

C) Municipios y Comunas con menos de 50.000 habitantes:
a. Disposiciones particulares:

a) La atencién sera de lunes a sabado de 08:00 a 16:00 horas.

b) Empresas de mudanzas o mudadoras
independientes: se autorizan las mudanzas siempre y cuando sean dentro de
la misma ciudad, los sabados de 14:00 a 20:00 horas y los domingos de
09:00 a 20:00 horas. En caso de requerir mudarse a otra localidad, se debera
solicitar autorizaciéon al municipio de la localidad de destino.
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C) Las concesionarias de vehiculos y
motocicletas podran trabajar de lunes a viernes en el horario de 11:00 a
18:00 horas y de 09:00 a 18:00 horas los sdbados y domingos.

d) Las inmobiliarias podran trabajar de lunes a
sabado de 08:00 a 16:00 horas.

e) Las peluquerias podran atender de lunes a
sébado, aplicanda el sistema de turnos (1 cliente par turng y en locales
amplios 1 cliente cada 20 metros cuadrados), evitando toda aglomeracién de
gente.

b. Las medidas de Dbioseguridad seran

impuestas sin cambios respecto a las disposiciones nacionales referidas a:

a) Distanciamiento social de 2 metros entre
personas y el uso del barbijo no quirtrgico.

b) No podran permanecer en el local, una
cantidad mayor de clientes que afecten lo dispuesto como distanciamiento
social, haciendo preferencia en limitar el nimero de compradores dentro de
las instalaciones a razén de un cliente cada 20 metros cuadrados.

c) La cantidad de vendedores debe ser la
minima necesaria, un vendedor por cliente o un sélo vendedor en aquellos
lugares mas pequefos.

d) Fomentar el sistema de entrega “Take away’,
entendida esta maniobra como pedido on line / telefénico y retiro en puerta
por parte del cliente.

e) Autorizaciones: serd individual, personal e
intransferible, sobre la base de los numeros del DNI. Sélo podran concurrir al
local las fechas pares, aquellas personas que su nimero de documento
finalice en nimero par, y en contraposicion podran hacerlo las fechas
impares aquellas personas que su nimero de DNt finalice en ndmero impar.

f) Fomentar el pago electrénico.

g) Las medidas de limpieza e higiene deberan
ser tenidas en cuenta de manera permanente tanto por el personal del
comercio como por el cliente.

h) Evitar los contactos intimeos.

i) Facil acceso a las herramientas de lavado de
manos (disposicidn de alcohol en gel, cestos de basura identificables, toallas
descartables)

B. OBRAS PRIVADAS

Indistintamente de la clasificacion demografica, la movilidad de las personas en
todos los casos debera ser propia, no debiendo usarse el transporte, publico para
realizar los desplazamientos. La recomendacién es no utilizar transponte ‘publico en
atencion a que los criterios epidemiolégicos indican que la utilizacién del transporte
publico de pasajeros facilita la transmision del virus SARS-CoV-2 segtn lo estipulado
en el Art 11 del Decreto 459/2020 del PEN.
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A similitud de las actividades de comercio, las personas antes de salir de sus
domicilios deberan bajar la App CUIDAR y completar la misma.

A) Ciudad de Cérdoba y Conglomerado Gran Cérdoba:
a. Disposiciones particulares:

a)Las qbras privadas continfan sin cambios en Ciudad Cdrdoha Capital motivo
de no haber sido solicitado por el Gobierno municipal su implementacién.

b) En el resto de las localidades del Gran Cérdoba, las obras privadas extienden
su horario laboral de lunes a viernes de 08:00 a 16:00 horas.

B) Municipios Ciudades a partir de 50.000 habitantes:
a. Disposiciones particulares:

a)Las obras privadas extienden su horario laboral de lunes a viernes de 08:00 a
16:00 horas.

C) Municipios y Comunas con menos de 50.000 habitantes:
a. Disposiciones particulares:

a)Las obras privadas se desarrollaran en el horario laboral de lunes a viernes de
08:00 a 16:00 horas.

C. PROFESIONES LIBERALES

A las profesiones establecidas en el Protocolo de Bioseguridad para el Ejercicio de
Profesiones Liberales (escribanos, contadores, abogados, arquitectos, ingenieros,
agrimensores, corredores inmobiliarios, gestores matriculados y martilleros, a partir
de la entrada en vigencia del presente documento, se deben agregar también las

siguientes: .
. Licenciados en Administracion de Empresas y
Economistas
) Fisioterapeutas y Kinesidlogos (protocolo
particular)
. Psiquiatras, psicomotricistas y
psicopedagogos.

Fonoaudidlogos
Oftalmélogos

Cabe sefalar, la vigencia de los protocolos de otras profesiones independientes
como: Psicologia y nutricién.

A) Ciudad de Cérdoba y Conglomerado Gran Cérdoba:
a. Disposiciones particulares:



a) Los profesionales independientes podran
trabajar puertas adentro de lunes a sabado en el horario de 08:00 a 20:00
horas.

b) En caso de ser imprescindible la atencién al
publico de modo presencial, podra realizarse de lunes a sabados, en el
horario de 14:00 a 20:00 horas. No pudiendo recibirse mas de DOS (2)
clientes por hara, con turno previa pre acordado y evitanda toda aglomeracion
de gente.

B) Municipios Ciudades a partir de 50.000 habitantes:
a. Disposiciones particulares:

a) Los profesionales independientes podran
trabajar puertas adentro de lunes a sabado en el horario de 08:00 a 20:00
horas.

b) En caso de ser imprescindible la atencién al

plblico de modo presencial, podra realizarse de lunes a, en el horario de
14:00 a 20:00 horas. No pudiendo recibirse mas de DOS (2) clientes por hora,
con turno previo pre acordado y evitando toda aglomeracion de gente.

C) Municipios y Comunas con menos de 50.000 habitantes:
a. Disposiciones particulares:

a) El horario de atencidn se extiende de lunes a sabado de 08:00 a 16:00 horas.

b) La atencion al publico de modo presencial, se realizara en los mismos dias y
horarios, DOS (2) clientes por hora, con turno previo pre acordado y evitando
toda aglomeracién de gente.

D. INDUSTRIAS
Hoy estan activas unas 5.500 industrias esenciales (alimentos y sanidad) y previstas
por Resolucién 179 /20 del Ministerio de Desarrollo Productivo (maquinaria agricola,

vial, minera, eic.)

En los préximos 10 dias se sumaran unas 1.500 industrias mas en la ciudad de
Cérdoba y 600 en el interior provincial, con aproximadamente 10.000 trabajadores.

Este proceso se encuentra coordinado con el Ministerio de Industria y el Ministerio
de Trabajo de la Provincia de Cérdoba junto con las Camaras Sectoriales y Gremios.

Los proximos sectores son Calzado, Textil y Graficos, que deberan presentar un
protocolo y plan de no uso de transporte publico para volver a la actividad.

Se propicia que en el término de 10 dias se activara el 100 % de las 'industrias de
Cérdoba, en funcién de la demanda y el cumplimiento de protocolos.



L

s .

Entre las empresas que ya funcionan y las que van a funcionar, van a estar
trabajando un 40 % de los empleados (unos 50.000 empleados industriales
directos).

ACLARACIONES FINALES:

Coma caondicion previa para llevar adelante estes procesos de flexibilizacion, los
municipios y comunas deberan sostener, en el marco de sus competencias, un
estricto control sobre las instituciones que contienen a poblaciones vulnerables
institucionalizadas, como, por ejemplo: las Residencias Geriatricas, Institutos de
Discapacidad, Centros de Salud Mental, Hogares y Residencias de Menores,
Centros de Didlisis entre otros.

Cabe sefialar que el COE Central se reservara la potestad de declarar en cualquier
momento un “area roja focal”, establecer cordones sanitarios y tomar las decisiones
necesarias para contener situaciones epidemiolégicas puntuales que pudieran
strgir. Cémo asi también medificar las flexibilizaciones otorgadas en et presente
protocolo si la situaciéon epidemioldgica lo amerita.

INTERVINIERON EN LA CONFECCION DEL PRESENTE DOCYNIENTO
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nte protocolo, determinara recomendaciones y lineamientos generales tendientes a
guridad de las personas para la realizacién de actividades de esparcimiento en un

El prese
la bios

o atiende las necesidades de recuperacion y mantenimiento del estado psico-fisico!,
n complemento de la contencién social necesaria durante este periodo de

podran alejarse mas de QUINIENTOS (500) metros de su residencia.

isma tendra una duracién maxima de SESENTA (60) minutos, no permitiéndose

tilo en méas de una oportunidad por dia.

c. Parp el interior de la provincia esta actividad se permitira todos los dias de la semana de
14:00 a 18:00

d. La |oportunidad de la realizacion de la actividad sera regulada por el nimero de
Dogumento Nacional de ldentidad de la persona de la siguiente manera:
1) |En fechas pares podran realizar las actividades las personas que su DNI tenga

terminacién en Numero Par.

a.
b. La
rep

1 AblLeva este protocolo en lo dispuesto en el Articulo 8 del DNU 408/2020 que autoriza la realizacién “....de una
breve salida de esparcimiento en beneficio de |a salud y del desarrollo psicofisico de las personas”.

1-3
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2) En fechas impares podran realizar la actividades las personas que su DNI tenga
terminacién en Numero Impar.

La autorizacion consistirda SOLO en caminatas, sugiriendo no detenerse durante su
ejeducion. Las mismas deberan ser realizadas de manera individual o con el nlcleo
vingular conviviente. No se autoriza la actividad de manera colectiva con otras personas
ajenas al mismo.

Los|nifios menores de DIECISEIS (16) afios de edad, deberan ser acomparnados por un
“mayor responsable”. En este caso se tendra en cuenta para su control de dia autorizado
el DNI de la persona mayor.

En caso de ser requerido por autoridad Policial o Municipal, las personas deberan
acreditar su identidad, por lo que sera obligatorio portar el Documento Nacional de
Identidad.

No se podra utilizar el transporte publico o vehicular para desplazarse al lugar donde se
realjce la actividad. (Ver punto 3. a.)

No se permite la realizaciéon de actividades de esparcimiento en plazas y parques.

La actividad sera realizada respetando las disposiciones y normativas nacionales y
provinciales referido al:

1) Uso de “barbijo no quirtigico™ sera obligatorio a partir de los 4 afios.

2) Bl distanciamiento social de DOS (2) metros.

No se permite el uso de implementos deportivos o la ejecucion de actividades de esa
indgole (Ej. pelotas de futbol, basquet, véley, etc.)

Se ¢vitara en toda circunstancia la aproximacién con otros grupos de personas que estén
realzando la actividad. Para ello se debera tener la debida precaucién de adoptar las
distancias y margenes previos.

. Deheran procurar su propia hidratacién como asi también otros efectos personales de

higiene.

No se permite el uso de juegos infantiles ni aparatos de complemento de actividad fisica
como “plazas saludables” y otros implementos deportivos.

Se recomienda:

ue toda persona que presente fiebre o sintomas respiratorios, no realicen esta
ctividad.

isponer de alcohol en gel y paiuelos descartables para la higiene frecuente. Se
ebera considerar que el descarte de estos efectos, no podran ser desechados en la
fa publica siendo una responsabilidad directa del adulto responsable su disposicién
inal en su propio domicilio.

| finalizar la actividad y previo al ingreso al domicilio, llevar a cabo la correcta higiene
y desinfeccidn del calzada, manos y de la indumentaria deportiva.

w
~
— >

2 Forma de confeccionar un barbijo “No Quirdrgico” https://www.argentina.gob.ar/coronavirus/barbijo
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4) L

5) C

p

las autoridades que articulen las disposiciones establecidas.
reserva para el COE central la potestad de modificar las flexibilizaciones
tablecidas en este protocolo segln la evolucion de la situacién epidemiolégica.

6) S
e

as personas con discapacidad, mantienen el cumplimiento de sus protocolos
particulares.
pmo condicion previa para la ejecucién de los procesos de flexibilizacion, las Fuerzas
de Seguridad, los municipios y comunas seran los responsables del control del
esente protocolo en sus jurisdicciones, siendo el COE central y los COES regionales,

7 INTERVIWERON EN LA CONFECCION E INPLENENTACION DEL PRESENTE DOCUMENTO A
v 5 . )
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Anexo Nro: 69

PROTOCOLO DE ESPARCIMIENTO:
ACTIVIDADES RECREATIVAS
DEPORTIVAS NO COMPETITIVAS
INDIVIDUALES

Fecha de vigencia: 27 May 20

Fecha de revision:

Cantidad de Paginas: 4
Agregados:

Ministerio de Salud “2020 -Afio del General Belgrano”
Provincia de Cérdoba

PROTOCOLO DE ESPARCIMIENTO: ACTIVIDADES RECREATIVAS DEPORTIVAS NO
COMPETITIVAS INDIVIDUALES

1.

FINALIDAD

El presente protocolo, determinara recomendaciones y lineamientos generales
tendientes a la bioseguridad de las personas para la realizacién de actividades fisicas y
de esparcimiento en un escenario marcado por la presencia del COVID — 19.

El mismo atiende las necesidades de recuperacion y mantenimiento del estado
psicofisico, como un complemento de la contencién social necesaria durante este
periodo de “aislamiento social, preventivo y obligatorio” determinado en el DNU
297/2020 y concordantes. De ninguna manera tiene por finalidad que las personas
realicen entrenamiento competitivo ¢ de alto rendimiento.

El esquema de flexibilizacién del aislamiento social preventivo y obligatorio que se
instrumenta a través del presente, sera implementado por el COE central y COE
regionales en coordinacién con los ministerios competentes y municipios y comunas,
debiendo éstos uitimos ejercer el controt de su cumptimiento, dentro de su jurisdiccién y
en el marco de sus competencias.

Asimismo, se deberan tener en cuenta los protocolos preexistentes que complementan
al mismo y le otorgan un caracter mas amplio.

. |]ALCANCE

El presente protocolo sera de aplicaciéon en los municipios y comunas del interior de la
provincia de Cérdoba.

Quedan excluidas del presente las personas pertenecientes a los grupos de riesgo, asi
como todas aquellas que presenten cualquier tipo de sintoma compatible con COVID-
19.



|

INSTRUCCIONES DE APLICACION:

a.

o

Instrucciones generales:

Son de aplicacion las previsiones generales de los siguientes protocolos, salvo en lo
que especificamente se establece en el presente:

* Protocolo de Bioseguridad.
* Protocolo de RCP.

. Actividades autorizadas:

Estan permitidas las siguientes actividades fisicas de forma individual (no se autoriza
la actividad de manera colectiva o grupal):

1) Caminatas deportivas (marcha y trote). No esta autorizado el running.
2) Ciclismo. '

3) Tenis.

4) Paddle.

5) Golf.

. Dispgsiciones generales

1) La actividad se realizara de lunes a domingo de 07:00 a 13:00 hs.

2) Quedan prohibidas las aglomeraciones de personas, antes, durante o después de
la actividad.

3) Se evitara compartir todo tipo de elementos deportivos.
4) Se evitara compartir recipientes de agua y toda otra bebida o alimento.
5) Se debera evitar el didlogo entre las personas.

6) Al frenar o detenerse, mantener una distancia minima de tres metros.
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.C

DNDICIONES GENERALES PARA LA PRACTICA DEPORTIVA SEGURA:

.| En todos los casos se privilegian los deportes individuales, es decir aquellos en que

participa una persona con su propio equipamiento.

.Cuando una persona participa en un deporte en el que se comparten espacios, se

guarda la restriccién del distanciamiento fisico.

.|En todos los casos el deportista sale de su casa vestido con su ropa deportiva y su

equipamiento debidamente higienizado

.|Llevar sus propios elementos de proteccién (barbijo, alcohol en gel, toalla, guantes,

etc.)

.| Se traslada individualmente en su propio medio de transporte (auto, moto, bicicleta).

. |Al terminar su actividad deportiva (sin cambiarse ni bafiarse en la institucion) regresa a

su casa sin detenerse en reuniones grupales.

.|Las instalaciones no deportivas (vestuarios, confiterias, club house, etc.) no estan

habilitadas para funcionar.

.|En préacticas institucionales regladas, es obligatorio tener previamente otorgado un

turno para la practica. Debe presentarse a cumplir ese turno no antes de 15 minutos
previos.

Donde se cobre por la practica se privilegiara el pago electrénico, que es preferible que
sea previo.

Como estas practicas son “no competitivas” no se permite la participaciéon simultanea
de arbitros, jueces u otro tipo de control.

.|En su casa procede at tavado de la ropa deportiva y la higienizacién det equipamiento

utilizado.

En ninguna circunstancia se comparte el equipo deportivo o el articulo con el que se
juega (pelota de cualquier tipo).

Cuando en virtud de la regla del juego, haya que compartir un espacio especifico (por
ejemplo, el tee de salida en golf) los que no juegan mantienen el distanciamiento.

.|Cuando la préactica requiere un ambito especial (cancha) en una institucién publica o

privada, estan habilitados para jugar los socios residentes en esa ciudad o en las
vecinas donde nQ se pueda realizar esa practica.




| En todos los casos rige un protocolo especifico de la practica (Ver Apéndices) _

aprobado por las autoridades competentes. La Federacién o Asociaciéon que rija ese -
deporte, es la responsable de elaborar el protocolo especifico, el que debe respetar las
condiciones generales precedentes.

ACLARACIONES FINALES

| Como condicién previa para llevar adelante estos procesos de flexibilizacién, los
municipios y comunas deberan sostener, en el marco de sus competencias, un estricto
control sobre las instituciones que contienen a poblaciones vulnerables
institucionalizadas, como por ejemplo: las Residencias Geriatricas, Institutos de
Discapacidad, Centros de Salud Municipales, Hogares, Residencias de Menores y
Centros de Didlisis entre otros, en el marco de sus competencias.

.| Los municipios y comunas determinaran los sectores, duracién y distancias a recorrer
autorizadas para cada actividad.

El COE Central se reserva la potestad de declarar en cualquier momento un “area roja
focal”, establecer cordones sanitarios y tomar las decisiones necesarias para contener
situaciones epidemioldgicas puntuales que pudieran surgir. Cémo asi también modificar
las flexibilizaciones otorgadas en el presente protocolo si la situacién epidemiolégica lo
amerita.
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